Procedura bezpieczenstwa dotyczaca zapobiegania i przeciwdzialanie COVID-19 wsrod
uczniow, rodzicow i pracownikow szkoly w trakcie prowadzonych w szkole zajeé
dydaktycznych i zajeé opiekunczo- wychowawczych.

Obowiazuje w Szkole Podstawowej w Nowinach od 1 wrzesnia 2021 roku.

§1
Postanowienia ogolne

1. Niniejsza procedura powstala w oparciu o wytyczne Ministra Zdrowia, Glownego
Inspektora Sanitarnego oraz Ministra Edukacji Narodowej z 2 sierpnia 2021 r.

2. Celem niniejszej procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia wirusem
SARS-CoV-2, wywotujacym chorobg COVID-19, wsrdd ucznidow, rodzicow oraz
pracownikow szkoty, w trakcie prowadzonych w niej zajg¢ edukacji wezesnoszkolne;.

§2
Sposdb organizowania zaje¢

1. W miar¢ mozliwosci jedna grupa ucznidéw (klasa) przebywa w wyznaczonej i statej sali, a
do grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele, ktorzy nie prowadza zajeé
stacjonarnych w innych klasach.

2. Zajecia powinny by¢ tak organizowane i koordynowane, by utrudni¢ ryzyko stykania si¢
ze sobg poszczegdlnych grup uczniéw (w tym w trakcie przyjmowania grup na zajecia do
szkoty, przerw, zaj¢¢ na boisku, czy w trakcie opuszczania szkoty po zakonczonych
zajeciach). W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadzg rézni nauczyciele,
rekomenduje si¢:

— zachowanie odleglo$ci migdzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw, co najmniej
1,5 m, chyba, ze pomigdzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniow znajduje si¢
przegroda o wysokos$ci co najmniej 1 m, liczac od powierzchni stolika,

— pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sasiedztwie stolika nauczyciela,

— przed rozpoczgciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka
nauczyciela,

— w miar¢ mozliwosci ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomi¢dzy tawkami
uczniow,

— w miar¢ potrzeby zapewnienie nauczycielowi maseczek, rekawiczek jednorazowych
lub $rodkéw do dezynfekcji rak przez pracodawce.

3. W sali odlegtosci pomigdzy stanowiskami dla uczniéw powinny wynosi¢ minimum 1,5 m
(przy czym tylko jeden uczen powinien siedzie¢ przy jednej tawce).

4. Uczen posiada wlasne przybory i1 podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej szafce, jezeli szkota posiada szafki.
Uczniowie nie moga wymieniac si¢ przyborami szkolnymi miedzy sobg. Przybory i
podreczniki mozna zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca do domu.

5. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegblnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac, aby
dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni
zadbac o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.
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Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym
powietrzu na terenie szkoty.

Nauczyciele powinni poprosi¢ uczniéw, by ograniczyli aktywnos¢ sprzyjajaca bliskiemu
kontaktowi pomiedzy nimi.

Rekomenduje si¢ organizacj¢ wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z
zachowaniem dystansu od osob trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni
publicznej. Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych i wycieczek do zamknigtych przestrzeni z
infrastrukturg, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spolecznego.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

Nalezy ograniczy¢, do niezb¢dnego minimum, przebywanie w szkole 0s6b z zewnatrz
(tylko osoby bez objawoéw infekcji lub choroby zakaznej). Sa one zobowigzane do
zastosowania $srodkéw ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych 0so6b
(min. 1,5 m) oraz przebywania w wyznaczonych obszarach szkoty. Dodatkowo zaleca si¢
dezynfekcje rak lub uzycie rekawiczek jednorazowych.

Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej szkoty,
gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu.

Sale, w ktorych organizowane sa zajgcia z uczniami, powinny by¢ wietrzone przez
nauczyciela sprawujacego opieke nad dang grupa, co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Dopuszcza si¢ prowadzenie zaj¢¢ na sali gimnastycznej z udziatem dwéch grup ucznidw.
Po kazdych zajeciach personel odpowiedzialny za sprzatanie powinien nalezycie umy¢ lub
zdezynfekowaé uzywany sprzet sportowy.

Nauczyciel prowadzacy zajecia z uczniami powinien organizowac przerwe ze swoja grupa
w odstepach adekwatnych do potrzeb uczniéw, jednak nie rzadziej niz co 45 m. Grupa
powinna spedza¢ przerwy pod nadzorem nauczyciela sprawujacego nad nig opiekg. W
przypadku gdy nauczyciel jest zmuszony pozostawi¢ na chwile ucznidéw, powinien poprosi¢
o0 zastepstwo innego pracownika szkoty.

Personel sprzatajacy odpowiedzialny jest za koordynowanie sposobu korzystania przez
ucznidw z szatni tak, aby nie dopusci¢ do gromadzenia si¢ w niej wigkszych grup uczniéw
(optymalnie powinno byé to nie wiecej niz 1 osoba na 4 m? powierzchni szatni).

§3
Podejmowanie czynnosci higieniczno-sanitarnych

Przy wejsciu do szkoty znajduje si¢ ptyn do dezynfekcji ragk (wraz z informacja o
obligatoryjnym dezynfekowaniu rgk przez osoby wchodzace do szkoly), z ktérego
obowigzana jest skorzysta¢ kazda osoba wchodzaca do szkoly. Zobowigzuje si¢ personel
sprzatajacy do regularnego sprawdzania stanu pojemnika z ptynem i uzupelniania go w
razie potrzeby.

Zobowiazuje si¢ personel sprzatajacy do regularnego dokonywania prac porzadkowych, w
tym zwlaszcza czyszczenia ciaggéw komunikacyjnych, a takze dezynfekowania co 3 h toalet
1 powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wlacznikéw $wiatta, uchwytow, krzeset i
powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach 1 pomieszczeniach do spozywania positkow,



a takze klawiatur komputerowych. Przeprowadzenie prac porzadkowych nalezy odnotowacé
w harmonogramie prac porzadkowych na dany dzien, zawieszonym na tablicy ogloszen.
Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak, aby
uczniowie i pracownicy szkoly nie byli narazeni na wdychanie oparéw $srodkow stuzacych
do dezynfekcji.

. Nauczyciele usuwajg z sal, w ktoérych odbywaja si¢ zajecia, z przedmioty 1 sprzety, ktore
nie moga zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na material, z ktorego
sa wykonane badz ksztalt, ulatwiajacy gromadzenie si¢ zabrudzen. Przybory do ¢wiczen
(pifki, skakanki, obregcze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czysci¢ lub
dezynfekowac.

Pracownicy szkoty powinni regularnie my¢ r¢ce wodg z mydtem oraz powinni dopilnowac,
aby robili to uczniowie — szczegoblnie po przyjéciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie
ze $wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

Personel sprzatajacy zadba, aby w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych znajdowaty
si¢ plakaty z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z plynem do
dezynfekcji rak — instrukcje.

Pracownicy z objawami choroby obowiazani sg skorzysta¢ z opieki medycznej i powinni
unika¢ przychodzenia do pracy.

Personel kuchenny, a takze pracownicy administracji powinni ograniczy¢ kontakt z
uczniami oraz nauczycielami.

Wszyscy pracownicy szkoly musza by¢ zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony
osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostone na usta i nos.

§4

Przygotowywanie i spozywanie positkow
Zainstalowana w szkole fontanna wody pitnej zostaje wylaczona do odwotania.
W trakcie pracy przez personel szkoly przy organizacji zywienia nalezy w miarg
mozliwo$ci zachowac¢ odleglo$¢ pomigdzy poszczegdlnymi stanowiskami pracy. Jezeli jest
to niemozliwe — pracownicy sg obowigzani do stosowania §rodkéw ochrony osobistej,
ptynéow dezynfekujacych do czyszczenia powierzchni 1 sprzetow. Szczegdlng uwage
powinni zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztu¢cow.
Positki spozywane sg W miejscach do tego przeznaczonych, w miar¢ mozliwosci w
mniejszych grupach ucznidow, na zasadzie zmianowosci.
Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom positkOw obowigzana jest do
przeprowadzenia uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktorej spozywany jest positek, a
takze sprzetow stuzacych uczniom do jego spozycia.
Po kazdym positku blaty, stoty 1 porgcza krzeset s3 dezynfekowane przez personel
sprzatajacy. Brudne naczynia i sztu¢ce powinny by¢ umyte w zmywarce z dodatkiem
detergentu temperaturze co najmniej 60°C lub wyparzone.

W przypadku braku innych mozliwos$ci organizacyjnych dopuszcza si¢ spozywanie
positkow przez dzieci w salach lekcyjnych, z zachowaniem zasad bezpiecznego i
higienicznego spozycia positku.



Dzieci mogg spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢ przynoszone
w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

. Nie nalezy organizowa¢ poczestunkdéw oraz wspdlnej degustacji potraw.

§5
Kontakt z osobami trzecimi
Do odwotania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezbednego
minimum.

. Nalezy ograniczy¢, do niezbednego minimum, przebywanie w szkole 0s6b z zewnatrz
(tylko osoby bez objawoéw infekcji lub choroby zakaznej). Sa one zobowigzane do
zastosowania $rodkéw ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych os6b
(min. 1,5 m) oraz przebywania w wyznaczonych obszarach szkoty. Dodatkowo zaleca si¢
dezynfekcje rak lub uzycie rekawiczek jednorazowych.
W przypadku koniecznos$ci bezposredniego kontaktu z osoba trzecig np. z kurierem,
pracownik szkoty powinien pamigta¢ o konieczno$ci zachowania, w miar¢ mozliwosci,
odleglosci co najmniej 1,5 m, a takze o skorzystaniu ze $rodkéw ochrony osobistej —
rekawiczek oraz maseczki ochronnej lub przylbicy. Osoby trzecie nie powinny mieé
bezposredniego kontaktu z uczniami.
Przebywanie 0s6b spoza szkolty w budynku moze mie¢ miejsce wylacznie
w wyznaczonym do tego obszarze: miejsce na korytarzu przy wejsciu do sekretariatu,
i tylko pod warunkiem korzystania ze $rodkow ochrony osobistej (dezynfekcja rak lub
rekawiczki, ostona ust i nosa).
Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowac rece, zwlaszcza, jezeli
osoba taka wykazywata objawy chorobowe. W przypadku stosowania rekawiczek powinny
by¢ one czgsto zmieniane. Nalezy unika¢ dotykania twarzy i oczu w trakcie noszenia
rekawiczek.
. W przypadku odbioru positkow nalezy upewni¢ si¢, ze pojemniki transportowe byly w
dobrym stanie i nieuszkodzone.
§6

Przyprowadzanie i odbior uczniow
Do szkoly moze uczeszcza¢ wylacznie uczen zdrowy, bez objawow chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng oraz gdy nie zostal nalozony na niego obowigzek
kwarantanny. W przypadku watpliwosci mozliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy
pomocy termometru bezdotykowego (w celu dokonania pomiaru temperatury ciata ucznia
nalezy uzyska¢ zgode rodzicow lub opiekunow, jednak w przypadku niewyrazenia takiej
zgody szkola zastrzega sobie mozliwo$¢ nieprzyjecia ucznia na zajecia).
W przypadku gdy istnieje podejrzenie, ze uczen nie jest zdrowy, nauczyciel informuje
dyrektora, ktory podejmuje ostateczng decyzje w sprawie przyjecia ucznia na zajgcia w
danym dniu.
Nauczyciele regularnie przypominajg rodzicom o konieczno$ci przyprowadzania do szkoty
wylacznie uczniow zdrowych, a takze o nieposylaniu do szkoty uczniow, jezeli w domu
przebywa kto§ na kwarantannie lub w izolacji — w takim przypadku uczen nie powinien
uczeszczad na zajecia.



. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow bez
objawéw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostal natozony na nich obowigzek
kwarantanny lub izolacji domowej. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz
uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania w
przestrzeni publicznej.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy i odbierajacy ucznia ze szkoly powinni zachowaé
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw szkoty, jak i innych uczniéw i ich
rodzicow wynoszacy minimum 1,5 m.
Rodzice mogg wchodzi¢ z uczniami wylacznie do obowigzujacej strefy przebywania
przestrzeni wspolnej szkoty (z zachowaniem zasady — 1 rodzic z uczniem jednoczesnie lub
w odstepie od kolejnego rodzica z uczniem 1,5 m).
Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy ucznia do szkoly oraz odbierajacy go ze szkoty
muszg posiadac i stosowac srodki ochrony osobistej (maseczki lub przyltbice, jednorazowe
rekawiczki, odkazanie rak przed wejsciem do szkoty) zarowno podczas odprowadzania i
odbierania uczniéw, jak rowniez w trakcie przebywania w obowiazujacej strefie
przebywania szkoty.
. Uczniowie powinni by¢ przyprowadzani i odbierani ze szkoty wyltacznie przez osoby
zdrowe.
§7

Pozostale regulacje
Informacje organizacyjne dotyczace zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19 beda
przekazywane rodzicom poprzez wiadomos$ci SMS na podane przez nich numery telefonow
komoérkowych, a takze za posrednictwem cyfrowej platformy edukacyjnej
wykorzystywanej w szkole.
Na tablicy informacyjnej znajduja si¢ aktualne numery telefonéw do: organu
prowadzacego, kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb
medycznych, z ktérymi nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia w szkole
objawow chorobowych.



