PROCEDURA

ZWALNIANIA U,CZNI(')V\! Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO LUB WYKONYWANIA
OKRESLONYCH CWICZEN NA ZAJECIACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO OBOWIAZUJACA

W SZKOLE PODSTAWOWEJ W NOWINACH

Na podstawie

-§ 5 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie
szczegotowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow oraz stuchaczy
w szkotach publicznych (Dz. U. z 2015 r. poz. 843) /

-§& 4 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych

I. Postanowienia:

9.

Uczen na podstawie opinii/zaswiadczenia lekarza i decyzji dyrektora szkoly moze byc
catkowicie zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego lub tylko z wykonywania okreslonych
cwiczen.

Uczen zwolniony catkowicie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek byc
obecnym na tych zajeciach pod opieka nauczyciela jako uczestnik — obserwator. Pod zadnym
pretekstem, nie wolno uczniowi samowolnie opuszcza¢ miejsca, w ktérym odbywajg sie
zajecia. Za zgodq nauczyciela prowadzacego uczen moze w tym czasie przebywaé w $wietlicy
lub w bibliotece, gdzie sprawdzona jest jego obecnos$¢. Wszelkie zwolnienia z lekcji
wychowania fizycznego, jesli jest to pierwsza lub ostatnia godzina lekcyjna w planie lekcji sg
mozliwe wylgcznie na przekazang wychowawcy - pisemng prosbe i odpowiedzialnos¢ rodzicow
ucznia. O tym fakcie informowani sg nauczyciel uczacy wychowania fizycznego i wychowawca
klasy. W dzienniku lekcyjnym zaznacza sie usprawiedliwiong nieobecno$¢ ucznia na zajeciach.

W przypadku zwolnienia ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego, nauczyciel wychowania fizycznego jest zobowigzany dostosowac
wymagdania edukacyjne do indywidualnych potrzeb i mozliwosci okreSlonych w opinii
0 ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia okreslonych c¢wiczen, wydanej
przez lekarza. Nauczyciel WF-u powzigwszy informacje o opinii lekarza i decyzji dyrektora
0 zwolnieniu — w terminie dwoch tygodni zapoznaje ucznidw i jego rodzicow z dostosowanymi
wymaganiami edukacyjnymi. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia,
skutkujgce zwolnieniem z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie stanowig podstawy do
zwolnienia ucznia ze wszystkich ¢wiczen.

Zaswiadczenia lekarskie zwalniajagce ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego,
niedostarczone w terminie, bedg wazne od daty ich ztozenia w szkole.

Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego w trakcie roku szkolnego,
a okres zwolnienia nie przekracza potowy wymaganego czasu przeznaczonego na zajecia
w szkolnym planie nauczania i sg podstawy do wystawienia oceny, wowczas uczen podlega
klasyfikacji z tego przedmiotu. Jezeli uczen uzyskat ocene za I potrocze, a w II pditroczu
decyzjg dyrektora szkoty zostat zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego, to na $wiadectwie
ukonczenia danego roku szkolnego wpisana zostanie ocena klasyfikacyjna z I pétrocza.

Do czasu uzyskania zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego uczen ma obowigzek
uczeszczac na zajecia lekcyjne z tego przedmiotu.

O zwolnieniu ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub z wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego poinformowany zostaje wychowawca
ucznia, rodzice oraz nauczyciel prowadzacy zajecia wychowania fizycznego.

Kopie decyzji dyrektora o zwolnieniu ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub
z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego dotacza
sie do arkusza ocen ucznia do czasu zakonczenia roku szkolnego.

W dokumentacji przebiegu nauczania uczniowi zwolnionemu z zaje¢ wychowania fizycznego
wpisuje sie ,zwolniony” lub ,zwolniona”.

10. W sprawach nieuregulowanych powyzszg procedurg decyzje podejmuje dyrektor szkoty.



11. Z niniejszg procedurg zapoznaje ucznidw wychowawca klasy na pierwszych zajeciach
w danym roku szkolnym, natomiast rodzicow (opiekundw) na pierwszym zebraniu z rodzicami.

Procedura obowigzuje od roku szkolnego 2017/2018.
II. Wymagane dokumenty:

1. Opinia/zaswiadczenie lekarza o ograniczonych mozliwosciach uczestnictwa ucznia w zajeciach
wychowania fizycznego lub zaswiadczenie/opinia lekarza o zwolnieniu z zaje¢ wychowania
fizycznego na dany okres czasu.

2. Wnhniosek rodzicow (prawnych opiekundéw) o zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego lub
z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego.

Miejsce ztozenia dokumentacji — sekretariat szkoty.

Termin dostarczenia dokumentéw — do 7 dni od otrzymania opinii/zaswiadczenia lekarza
0 ograniczonych mozliwo$ciach uczestnictwa ucznia w zajeciach wychowania fizycznego lub zwolnieniu
z zaje¢ wychowania fizycznego.

Termin wydania decyzji przez dyrektora szkoty — 7 dni od otrzymania wymaganej dokumentacji.
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(adres zamieszkania)

Dyrektor
Szkoly Podstawowej im. Orlat Lwowskich w Nowinach

WNIOSEK O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze¢ o zwolnienie mojego SYNA / COTKI.....ivuiiiiiiiiiiiiiiii e

W zalgczeniu przedstawiam zaswiadczenie/opini¢ lekarza.

Wyrazam zgode / nie wyrazam zgody na zwolnienie ucznia z obowiazku obecnosci na ww.
zaj¢ciach w dniach gdy s one na pierwszych / ostatnich lekcjach.

Jednoczesnie informuje, iz wyrazajac zgodg biore na siebie petng odpowiedzialnos¢ prawng
za pobyt 1 bezpieczenstwo ucznia w tym czasie, poza terenem szkoty.

(podpis Rodzica/Opiekuna prawnego)

Jednoczesnie przyjmuje do wiadomosci, ze "Uczen zwolniony catkowicie decyzja dyrektora z zajgc
wychowania fizycznego na podstawie opinii/zaswiadczenia lekarza zobowigzany jest przebywaé
w czasie trwania tych zajec¢ razem z klasa - nie uczestniczy w ¢wiczeniach i nie podlega ocenie za ten
okres (wpis do dziennika ,,zwolniony”). Pod zadnym pretekstem, nie wolno uczniowi samowolnie
opuszczac¢ miejsca, w ktorym odbywaja si¢ zajecia. Za zgoda nauczyciela prowadzacego uczen moze
w tym czasie przebywac¢ w $wietlicy lub w bibliotece, gdzie sprawdzona jest jego obecnos¢. Wszelkie
zwolnienia z lekcji wychowania fizycznego, jesli jest to pierwsza lub ostatnia godzina lekcyjna
w planie lekcji sa mozliwe wylacznie na przekazang wychowawcy - pisemng prosbe
i odpowiedzialno$¢ rodzicow ucznia. W dzienniku lekcyjnym zaznacza si¢ usprawiedliwiong
nieobecno$¢ ucznia na zajeciach. Jezeli zwolnienie jest catkowite i uczen nie ucz¢szceza na zajgcia WF,
to nie jest oceniany. Jezeli okres zwolnienia jest na tyle dlugotrwaty, ze uniemozliwia wystawienie
oceny srodrocznej lub rocznej, to uczen nie podlega klasyfikacji (w dzienniku i na $wiadectwie
wpisuje si¢ ,,zwolniony”™).

Podstawa prawna. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych
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(adres zamieszkania)

Dyrektor

Szkoly Podstawowej im. Orlat Lwowskich w Nowinach

WNIOSEK O ZWOLNIENIE Z WYKONYWANIA OKRESLONYCH CWICZEN
FIZYCZNYCH NA ZAJECIACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mojego SYyNa / COTKI........ouiiiiiiiiiiiiiiicec s

UCZNIA/UCZENNICY KIASY ... et
z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego:

oddnia ... dodnia ....oooveeeeeeeeeeeeeeeee

(podpis Rodzica/Opiekuna prawnego)

Jednoczesnie przyjmuje do wiadomosci, ze "Uczen zwolniony czg$ciowo z zaje¢ wychowania
fizycznego, czyli tylko z okreslonych ¢wiczen - ma obowiazek uczestniczenia w zajeciach i jest
oceniany $rodrocznie i rocznie." Uczen czgsciowo zwolniony z WF jest oceniany i klasyfikowany,
przy czym nauczyciel wychowania fizycznego ma obowigzek dostosowa¢ wymagania edukacyjne
do indywidualnych mozliwosci ucznia. Zgodnie z rozporzadzeniem ,,na podstawie opinii lekarza
wymagania edukacyjne, o ktérych mowa wart. 44b wust. 8p. 1ustawy, dostosowuje si¢
do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwo$ci psychofizycznych ucznia”.

Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z wykonywania okre§lonych ¢wiczen fizycznych na zajgciach
wychowania fizycznego, na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez
ucznia tych ¢wiczen wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.



