
 

NOSZĘ ODBLASKI – JESTEM BEZPIECZNY 

 

W ramach programu profilaktyczno-prewencyjnego „Raz, dwa, trzy – bądź bezpieczny 

i TY” każdy pierwszoklasista otrzymał od opiekunów Szkolnego Klubu Bezpieczeństwa opaskę 

odblaskową - element, który w dużym stopniu wpływa na bezpieczeństwo pieszego.  

Podczas spotkania opiekunowie SKB zachęcali do ich noszenia i obrazowali jak ważne jest ich 

używanie w drodze do szkoły szczególnie teraz w okresie jesienno-zimowym, gdy widoczność na drogach 

jest ograniczona, a szybko zapadający zmrok powoduje ryzyko dodatkowych potrąceń pieszych. 

Przypominali, że uczestnicy ruchu drogowego powinni dbać o własne bezpieczeństwo poprzez 

stosowanie podstawowych zasad: 

- upewniać się, czy jest możliwość bezpiecznego przejścia przez jezdnię, 

- przekraczać jezdnię tylko w miejscach dozwolonych, 

- nie wbiegać na jezdnię wprost pod jadący pojazd, 

- przechodząc przez jezdnię nie zwalniać lub zatrzymywać się bez uzasadnionej potrzeby, 

- nie wchodzić na jezdnię zza pojazdu lub innej przeszkody. 

Pamiętajmy!!! 

Odblaski są ważnym elementem poprawiającym bezpieczeństwo. Dzięki nim kierowca widzi 

pieszego czy rowerzystę z odległości nawet 150 metrów, dlatego też bardzo ważne jest umieszczanie 

odblasku na ubraniu w sposób widoczny dla kierujących. 

 

Opiekunowie SKB 

 

 

 

                                                    

 



 

 


