Procedura organizacji przerw oraz dyzuréw w Szkole Podstawowej
im. Orlat Lwowskich w Nowinach obowigzujgca w roku szkolnym 2020/2021
(w czasie trwania pandemii z uwzglednieniem wytycznych MEN, GIS i M2)

1. Niniejsza procedura powstata na podstawie wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego.

2. Celem procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia wirusem SARS-
CoV-2 wywotujgcym chorobe COVID-19.

3. Nauczyciel w klasach I-lll organizuje przerwy dla swoich ucznidow w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

4. W pozostatych klasach przerwy s organizowane zgodnie z planem zaje¢ przyjetym
odrebnym zarzadzeniem.

5. W szkole ustala sie przerwy 5, 10, 15, 20 i 25 minutowe.

6. Przerwy 5-minutowe uczniowie spedzajg w sali z nauczycielem, z ktérym mieli lekcje
poprzedzajgcg (wietrzenie sali, proste ¢wiczenia, picie wody, zatatwianie potrzeb
fizjologicznych).

7. Sale nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzine, w czasie przerw, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

8. Nauczyciel sprawujgcy opieke w czasie przerwy organizuje zajecia, zabawy proste
¢wiczenia w taki sposdb, by ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi
pomiedzy uczniami.

9. Nauczyciel zobowigzany jest do czestego przypominania uczniom o koniecznosci
mycia oraz dezynfekcji rak.

10. Jedna przerwa diuisza jest przerwa $niadaniowa. Sniadanie jedzg uczniowie w fawce,
kanapka, przekaski lub owoce przynoszone sg w pudetku, a napdj w butelce lub
bidonie. Przed positkiem rece myjemy w sali lub w fazience. Uczniowie spozywajg
wyfacznie swoje jedzenie i picie.

11. Obiady jedzg uczniowie na dtugiej przerwie 25 minutowej (klasy I-Ill) lub dwéch 20 —
minutowych ( klasy IV-VIll). W budynku SP na pierwszej przerwie jedzg klasy IV
i V, na drugiej klasy VI. W budynku ZSP klasy VII i VIl jedzg obiad na pierwszej
przerwie 20 -minutowej. Pozostali uczniowie sg na boisku, sali gimnastycznej, holu lub
korytarzu.

12. Dtuzsze przerwy 10-minutowe uczniowie zaopatrzeni w maseczki lub przytbice mogg
spedzaé na holu. Nauczyciele wymieniajg sie na dyzurze.

13. Jezeli pozwalajg na to warunki atmosferyczne, zaleca sie korzystanie przez uczniéw

w czasie dtuzszych przerw z boiska szkolnego.
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Nauczyciele i inni pracownicy szkoty zobowigzani sg w czasie przerw Srédlekcyjnych
miec zakryty nos i usta (maseczka lub przytbica).

Uczniowie spedzajg przerwy tylko w gronie swojego zespotu klasowego, starajg sie
unika¢ kontaktdw z uczniami z innych klas.

Korytarze, hole, boiska sg podzielone na strefy, w ktdrych w czasie przerw mogg
przebywac jedynie uczniowie przypisanego do danej strefy oddziatu.

W razie koniecznosci przejscia przez strefe przeznaczong dla innego oddziatu,
uczniowie sg zobowigzani do zachowania dystansu spotecznego — min. 1,5 m od
ucznia innej grupy.

Obowigzuje catkowity zakaz biegania po korytarzu szkolnym.

W budynku ZSP w czasie przerw zostawiamy otwarte okna i drzwi do sal, by na
korytarzu byt dostep $wiezego powietrza.

W budynku szkoty uczniowie zdejmuja maseczki wytgcznie w salach lekcyjnych
i na swietlicy.

Jesli uczen Zle sie poczuje lub nauczyciel zaobserwuje u dziecka objawy chorobowe,
natychmiast informuje o tym dyrektora, rodzica lub prawnego opiekuna.

Na holu wytagczone sg zrédetka wody pitnej.

Na przerwach mozliwe jest wybidrcze badanie temperatury ciata dziecka przez
nauczyciela.

Maseczki i wykorzystane reczniki jednorazowe wrzucamy do wyznaczonych
pojemnikdw.



